
1. ЗАКУСКИ И САЛАТЫ
Семга малосольная	 100 г	 500 ₽
Селедочка с луком	 200 г	 250 ₽
Салат греческий	 180 г	 250 ₽
Салат Цезарь с курицей	 250 г	 350 ₽
Салат Цезарь с креветкой	 250 г	 450 ₽
Салат овощной	 250 г	 250 ₽

2. СУПЫ
Фирменный суп 
Баня Море	 300 мл	 1000₽ 
(креветка, кальмар, 
краб, трубач, гребешок, сёмга)
Суп Рамен	 250 мл	 450 ₽
Уха царская 
из семги и палтуса	 380 г	 450 ₽
Бульон куриный	 250 г	 200 ₽

3. ГОРЯЧИЕ БЛЮДА
Палтус жаренный	 цена за 100 г	 300 ₽
Стейк из семги	 цена за 100 г	 450 ₽
Шашлык из свинины	 200 г	 500 ₽
Крылышки куриные 
запечённые	 200 г	 300 ₽
Пельмени	 200 г	 300 ₽
Курица, 
запечённая в духовке	 2 кг	 1200 ₽

4. ГАРНИРЫ
Картофель жаренный	 200 г	 250 ₽
Картофель отварной 
с зеленью 
и сливочным маслом	 300 г	 200 ₽
Картофель 
запеченный в духовке	 300 г	 300 ₽
Рис отварной	 100 г	 150 ₽
Плов из телятины (казан)	 1600 г	 2500 ₽
Лепешка из слоеного теста	 800 г	 300 ₽
Овощи гриль	 200 г	 250 ₽

5. СОУСЫ
Сметана	 50 г	 50 ₽
Соус шашлычный	 50 г	 50 ₽
Соус соевый	 50 г	 50 ₽
Mёд	 50 г	 80 ₽
Малина протертая с сахаром	 50 г	 80 ₽

6. ДЕСЕРТЫ И НАПИТКИ
Блины (3 штуки)	 120 г	 250 ₽
Тирамису	 400 г	 400 ₽
Морс брусничный	 1,5 л	 300 ₽

7. КОФЕЙНАЯ КАРТА
Эспрессо	 40 мл	 80 ₽
Американо черный	 200 мл	 150 ₽
Американо с молоком	 200 мл	 150 ₽
Капучино	 200 мл	 150 ₽
Латте	 200 мл	 150 ₽

8. ЧАЙ
Полную чайную карту 
смотрите на обратной 
стороне

МЕНЮ

ИЗ БАНИ 
С АППЕТИТОМ!

Мы используем свежие продукты 
и готовим с душой, чтобы ваше время 
в «БАНЯ-МОРЕ»  было по-настоящему 

вкусным и полезным.



ЧЕРНЫЙ ЧАЙ
Восточный имбирь

Согревающий чёрный чай с имбирём, 
корицей, гвоздикой и цитрусовыми нотами, 
оставляющий мягкое медовое послевкусие

Чёрный чай с чабрецом
Классический чёрный чай с душистым 
чабрецом, глубоким ароматом и мягким 
травяным послевкусием

Цейлон OP1 Намунукула
Высокогорный цейлонский чай с настоем 
янтарного цвета, крепким насыщенным 
вкусом и лёгкими нотами сухофруктов

Время ежевики
Насыщенный чёрный чай с ярким ароматом 
ежевики, мягкой ягодной кислинкой и сочным 
послевкусием

ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ
С имбирём и малиной

Зелёный чай сенча с яблоком, малиной 
и имбирём — умеренно терпкий, ароматный, 
с ярким малиновым послевкусием

Поцелуй ангела
Нежный купаж зелёного и белого чая 
с ананасом, клубникой и лепестками роз — 
мягкий, цветочный и слегка сладкий

Жасмин
Лёгкий зелёный чай с утончённым ароматом 
жасмина, мягким вкусом и нежным 
цветочным послевкусием

Зеленое вино
Ароматный зелёный чай с нотами белого 
винограда, клубники и манго, мягким 
сладковатым вкусом и фруктовым 
послевкусием

ЗЕЛЁНЫЙ И БЕЛЫЙ ЧАЙ
Роуз Ройс

Нежный купаж зелёного и белого чая 
с лепестками роз и календулой, мягким 
цветочным ароматом и деликатным вкусом

ЧЁРНЫЙ И ЗЕЛЁНЫЙ ЧАЙ
Мексика

Выразительный купаж чёрного и зелёного 
чая с имбирём, кардамоном, мятой и яркими 
пряными нотам

УЛУН
Молочный улун

Нежный улун с мягким сливочным ароматом, 
лёгкой сладостью и длительным молочным 
послевкусием

ФРУКТОВЫЙ ЧАЙ
Дикие фрукты

Насыщенный ягодно-фруктовый вкус для 
радостного настроения и ароматного отдыха.

Имбирный Лис
Необычный фруктово-травяной купаж с 
пряным имбирём, яблочной сладостью и 
освежающими травяными нотами

Друзья Манго
Сочный фруктовый вкус для хорошего 
настроения, легкости и ярких впечатлений.

ФРУКТОВО-ТРАВЯНОЙ ЧАЙ
Малина и мята

Освежающий напиток с ярким вкусом 
спелой малины, прохладными нотами мяты 
и приятной ягодной кислинкой

ТРАВЯНОЙ ЧАЙ
Цветы бузины

Лёгкий цветочный настой с нежным 
ароматом и мягкими медовыми оттенками

Таёжный травяной сбор
Душистый травяной сбор с насыщенным 
лесным ароматом, мягким вкусом 
и природными травяными нотами

ЧАЙНАЯ КАРТА
Все чаи подаются в чайнике 

1 л — 250 ₽


